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5. Obsah

a) ciel rieSenia : Cielom nasej prace je analyzovat’ vyuzivanie ¢asu $tudentov VS pri
spracovani zaverecnej prace a na zaklade vysledkov navrhnut’ odporucania pre na zlepsenie

prace s ¢asom pri plneni Studijnych povinnosti.

b) obsah rieSenia: Sociologickym opytovanim pomocou dotaznika sme skimali vzorku
Studentov zloZenu z dvadsiatich Studentov treticho ro¢nika bakalarskeho Sttidia a dvadsiatich
Styroch Studentov druhého roénika inzinierskeho stupna $tadia.  Dotaznik sme pre
jednoduchsi zber informacii distribuovali v online podobe pomocou internetu. Skimanim sme
zistovali ich vzt'ah k manaZzmentu Casu a schopnosti zvySovat’ svoju efektivitu pri plneni

Studijnych povinnosti a pisani zavere¢nej prace.

c) dosiahnuté vysledky: Vyskumom sme zistili, ze Studenti 2. Ing ro¢nika su
starostlivejsi pri vybere témy a tym aj spokojnejsi s danou témou. Medzi ich odpoved’ami sme
nezaznamenali staznosti, alebo nespokojnost’ tak ako pri Studentoch bakalarskeho ro¢nika. Su
viac motivovani a k praci sa venuju efektivnejSie. Naopak Studenti 3. Bc ro¢nika zavere¢nu
pracu zacali pisat’ skor, pretoZe v decembri museli odovzdat’ teoretickt ¢ast’ bakalarskej préace
na predmete Seminar k bakalarskej Statnej skuske. Bez tohto splnenia predmet neabsolvovali.
V suvislosti s tymto S$tudenti vysSieho ro¢nika pracu zacali pisat neskor alebo v Case
dotaznikového vyskumom ju eSte nepisali. Tieto fakty prispievaju k vzniku ¢asového stresu

a nezodpovednosti rozlozenia casového fondu medzi povinnosti. Z toho vyplyva aj dalsi



vysledok, ktorym je, ze Studenti s schopni splnit’ stanovené terminy, ale nie st schopni si ich
stanovit’ sami. Nakoniec sme zistili, ze Studenti neaplikuju techniky a metédy manazmentu
Casu, hoci ich poznaju. TaktieZ neplanuji pisomne. Zistili sme, ak Student planuje pisomne,
podari sa mu stanovené plany splnit’. Nevedia si aktivity rozlozit’ tak, aby vSetko nacas stihli

a zefektivnit’ si pracu prave spominanymi technikami a planmi.
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